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Stanovisko Ceské asociace adiktologti k ,,preventivni kampani“ ZKRATKY

Ceska asociace adiktologl je profesni organizaci sdruzujici adiktology v CR a povazujeme za ddleZité se
vyjadFit smérem k ,preventivni kampani“ Zkratky, kterd vznikla ve spolupréci Policie CR a Ceské asociace
pojistoven s medidlni podporou Ceské televize. Nejviditelnéjsimi souc¢astmi kampané je serial Adikts,
dokumentarni seridl Cesko na drogéch, televizni spoty a tiskova vyjadieni. Z naseho odborného pohledu
ovsem tato kampan prezentovana jako preventivni nesplfiiuje zakladni a hlavni principy efektivni a na

dlkazech postavené prevence, které jsou uznavany mezinarodni odbornou verejnosti.

Vyzkumy zamérené na efektivni prevenci poukazuji na to, Ze nejefektivnéjsi preventivni charakter maji
interaktivni setkani s moZnosti posilit a osvojit si Skalu Zadoucich socidlnich a osobnich dovednosti
vedoucich ke zvladani zatéZzovych nebo rizikovych situaci a odolavani tlaku okoli. Preventivni kampané
typu ,,Zkratky” zaloZzené na pouhém predavani informaci nebo vyvoldvani strachu maji maly nebo nulovy
Ucinek. Ztéchto dlvodd byly v ramci Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani
pojmenovany hlavni principy primarné preventivnich intervenci. Jednim znich je kontinualni,
systematické a dlouhodobé plsobeni. Jednorazové aktivity, bez ohledu na rozsah a naklady nejsou
efektivni (ve smyslu Géinného a pozitivniho ovlivhéni zmény chovani). Dalsim zdsadnim principem je, Ze
realizované preventivni aktivity by mély odpovidat cilové skupiné a jejim vékovym, demografickym a

sociokulturnim charakteristikam a potfebam.

Vyjmenované principy ,preventivni kampané” Zkratky nespliuje a za asociaci chceme vyjadrit

znepokojeni nad investovanim vefejnych prostfedkl do takovych intervenci.

Schvaleno Vykonnym vyborem CAA dne 14.3.2024.
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